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..."0 envelhecimento é um direito
personalissimo e a sua protecao é um
direito social. (ART. 8° ESTATUTO IDOSO)"

Faca sua Inscricao

Informacoes
(68) 3302-2859/ 3302-2851

Geréncia de Assisténcia
Sesc Bosque
Av. Getulio Vargas, 2.473 Bosque.
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UMA EXPERIENCIA DE VIDA

TSI - Trabalho Social com Idosos

O Sesc foi o pioneiro em valorizar o ser humano
na idade em quem ele mais necessita de
atencao, carinho e respeito como cidadao,
desde a década de 1960.

As acoes desenvolvidas no Trabalho
Social com ldosos tém o objetivo
principal:

- Incentivar a socializacao;

- Promover a auto-estima;

- Estimular a reconstrucao sua auto - imagem
e da autonomia.

Este trabalho tem possibilitado ao Sesc
colaborar no resgate do valor social do idoso,
enquanto cidadao participante de sua
comunidade.

Nossa taxa de satisfacao

100%




ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Participacao é fundamental

Nas unidades do Sesc, presentes em todos os
estados do Pais, sao desenvolvidas acoes em
diversas areas:

- Acdes de voluntariado;
- Campanhas educativas;

- Oficinas: artesanato, memoria,
movimento, papo para homem;

- Excursoes e passeios;

- Bailes;

- Coral 60+

- Quadrilha Junina 60+;

- Encontros de convivéncia;

- Rodas de Conversas;

- Dinamicas de grupo;

- Projeto “Era Uma Vez...” - Atividades
Intergeracionais;

- Atividades fisicas.




CRIANDO LAGOS

Grupo de Convivéncia

Reintegracao e valorizacao do papel social
do Idoso, promovendo mudancgas significativas
nas suas relagoes com a familia, comunidade
e sociedade.

Projeto “Era Uma Vez...”
Atividades Intergeracionais

Desenvolve, a partir da leitura de livros infanto-
juvenis, um processo de sensibilizagao e troca
de experiéncias sobre a velhice e o
envelhecimento de forma ludica e criativa com
atividades pedagégicas e culturais para
criancgas, adolescentes e idosos.



DOCUMENTAQAO NECESSARIA
PARA MATRICULA:

- Ter idade igual ou superior a 60+;
- 1 foto 3x4 (atualizada);
- RG, CPF, comprovante de endereco;

- Carteira de vacinacao (com as doses
da Covid 19);

- Taxa de Inscricao + a emissao da
Credencial Sesc; (valor pago sera
conforme tabela vigente).




